
※通信制の部活動は，スクーリング時に実施し，年間８回（１回５０分）実施します。

○ 共通事項

・ 顧問が不在の場合は，部活動を行わない。

・ 活動開始前に検温と健康観察を行い，体調不良者は見学も含め参加させない。

・ 活動前に手洗い，手指消毒を徹底する。（必要に応じ，活動中・活動後も）

・ 「密集する運動」や「接触したりする場面が多い活動」，「向かい合って発声する活動」は避ける。

・ 水分補給を行う際には飛沫をとばさないよう会話を控えるとともに，活動終了後は速やかに下校させる。

・ 屋内での活動時は，可能な限り常時，困難な場合は３０分に１回以上，２方向の窓を全開にし，換気を行う。

○ 各部独自の事項

● 写真部

天候や気温を考慮しながら，屋外での活動を中心に行うとともに，カメラの共有はしない。

● 囲碁・将棋部

教室の換気を十分行い，マスクを着用して活動を行う。可能な限り駒等は消毒する。

● 手工芸部

教室の換気を十分行い，マスクを着用し距離を取って活動する。裁縫道具等は消毒する。

● 生け花部

教室の換気を十分行い，マスクを着用し距離を取って活動する。はさみは消毒し，花器等は事前・事後によく洗う。

● 書道部

換気を十分行い，マスクを着用し距離を取って活動する。道具はできる限り消毒し共有しない。

● 英会話部

換気を十分行い，マスクを着用し距離を取って活動する。向かい合って発声しないようにする。

● 美術部

換気を十分行い，マスクを着用し距離を取って活動する。道具はできる限り消毒し共有しない。

● 茶道部

換気を十分行い，密にならないように配慮する。飲食する際に飛沫を飛ばさないように注意する。
道具は消毒し，使い回しをしない。

● 音楽部

生徒同士の間隔は，マスクを着用した上で，前後左右ともできるだけ２m（最低１m）空ける。
楽器は可能な限り消毒し，用具の貸し借りはしない。

● 科学部

生徒同士の間隔は，マスクを着用した上で，前後左右ともできるだけ２m（最低１m）空ける。
文房具などは各自が準備し，貸し借りはしない。

● 文芸部

生徒同士の間隔は，マスクを着用した上で，前後左右ともできるだけ２m（最低１m）空ける。可能な場合は一人１つの卓を使
用する。文房具などは各自が準備し，貸し借りはしない。入退室の際には消毒を行う。

● 人権研究部

生徒同士の間隔は，マスクを着用した上で，前後左右ともできるだけ２m（最低１m）空ける。
文房具などは各自が準備し，貸し借りはしない。

● 室内球技部

ウォーミングアップや基本練習は，少人数のグループに分けて行う。
飲み物は各自で準備し，共有しない。
対人の練習やゲーム形式の練習は少人数で相手を決めて，短時間の活動とする。
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